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Einige Pointen ohne Witz

Eine grobe Einfiihrung in die Psycho-
analyse

Freuds Psychoanalyse und ein Witz haben eines gemeinsam: Sie lassen sich nicht zusammenfassen. Wer tiber
die Pointe lachen will, muss zuvor den ganzen Witz hoéren. [...] Die Psychoanalyse hingegen lediglich als Kon-
glomerat von Freuds >Ergebnissen«< oder >Irrtiimern«< (je nachdem) darzustellen, hiefe, die Pointe ohne den
Witz zu erzéhlen.«[1] Eine Einfiihrung in die Psychoanalyse kann nie den ganzen Witz erzihlen, hochstens
Bruchstiicke davon. Das schafft grundsitzliche Probleme: Die psychoanalytische Theoriebildung lebt vom
Fallmaterial aus dem therapeutischen Setting, also dem, was auf der >Couch« durch freie Assoziation, Uber-
tragung und Gegeniibertragung zum Vorschein kommt. Da Freud und seine Nachfolger_innen die Theorie
immer am Material entwickelt und korrigiert haben, ist eine Bereinigung der Theorie vom Fallmaterial prinzi-
piell problematisch, weil sie die Dynamik herausnimmt und zum Schematismus neigt. Da die Theorie aus der
Deutung des Fallmaterials entwickelt wird, schlégt sich die zentrale therapeutische Haltung der Offenheit
auch in der Theorie- und Begriffsbildung nieder. Sobald sich also der Begriff am Gegenstand st6t, werden
Begriff und Theorie verdndert, verschoben, aber nicht grundsitzlich umgeworfen.

Diese Beweglichkeit der Begriffe fithrt dennoch nicht zur Beliebigkeit, obwohl sie sich auch nicht einfach
durch Definitionen fassen lassen, da sich in ihnen Offenheit und Strenge, Verdanderlichkeit und Konstanz ver-
binden. Die Geschichte und die Konstellation der Begriffe wiren also eigentlich einzubeziehen, wenn man da-
von absehen mochte, »Grundbegriffe der Psychoanalyse Freuds definitorisch zu verfestigen und ihnen so ihre
Spannungen und Mehrdeutigkeiten auszutreiben«[2]. Einerseits wire es also in einer Einfiihrung sinnvoller,
die Denkbewegung und das Spezifische des psychoanalytischen Erkenntnisprozesses zum Thema zu machen,
anderseits blieben diese ohne eine Entfaltung der doch sehr eigenwilligen Begriffe der Psychoanalyse unver-
standlich. Dafiir wire die Behandlung von Fallmaterial unabdingbar, die jedoch in einer iiberblicksartigen
Einfiihrung zu viel Raum einnehmen wiirde. Erklart man die Begriffe, ohne ihre Geschichte und ihre Verhalt-
nisse zu bestimmen, verdinglicht man sie; versucht man sie jedoch von vornherein mit allen Bedeutungen
vollzustopfen, verheddert man sich schnell und ruft Verwirrung hervor. Diese Schwierigkeiten lassen sich hier
nicht befriedigend 16sen.

Zudem existieren verschiedene Vorurteile {iber die Psychoanalyse, die zu beriicksichtigen sinnvoll wére: Ers-
tens wird der Psychoanalyse immer wieder vorgeworfen, biologistisch zu sein. Zweitens interpretierten Psy-
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choanalytiker iiberall etwas Sexuelles hinein. Drittens argumentiere die Psychoanalyse deterministisch und
lasse keinen Platz fiir Freiheit. Viertens gehe sie zu sehr vom Individuum aus und iibergehe die gesellschaftli-
chen Verhiltnisse. Flinftens rechtfertige sie mit ihrer Theorie vom Unbewussten, das in der Alltagssprache
auch hiufig zum >Unterbewusstsein«< degeneriert, irrationales Verhalten und theoretische Esoterik. In der fol-
genden Einfiihrung mo6chte ich mich an diesen Vorstellungen abarbeiten.

Argumentiert die Psychoanalyse biologis-
tisch?

Der Trieb-Begriff und das Spannungsverhalt-
nis Natur und Kultur

Der Vorwurf des >Biologismus« verdriangt haufig die Erinnerung daran, dass Menschen auch sinnliche und
leibliche Wesen sind und nicht rein vergeistigt, sozial oder sprachlich konstituiert oder als Schnittmenge von
Diskursen existieren. Er dient in diesem Falle einer Abwehr jedes materialistischen Gedankens an die Lebens-
not und einer Leugnung von Natur. Der Vorwurf, die Psychoanalyse sei biologistisch, speist sich nicht zuletzt
aus einer Missinterpretation des Triebbegriffes. Er wird in solcher Kritik hdufig mit dem Instinktbegriff
gleichgesetzt. Im Gegensatz zum (tierischen) Instinkt ist der Trieb jedoch nicht hereditir, er hat kein vorgege-
benes Ziel, keinen vorgefertigten Ablauf, ist nicht abschlieBbar, sondern bezeichnet »eine Unersittlichkeit, ein
unendliches Driangen und Streben«[3]. Freud bestimmt den Trieb als »psychische Reprisentanz einer konti-
nuierlich flieBenden, innersomatischen Reizquelle«. Es handelt sich also um einen Grenzbegriff zwischen dem
Somatischen und dem Psychischen: Als psychische Reprisentanz ist er die Ubersetzung von etwas, das sich
dem Geist entzieht. Der Trieb ist verwurzelt in Natur und zugleich Loslésung davon. Fiir Laplanche beispiels-
weise ist die Triebkonstitution insofern ein sozialer Akt, als es das Begehren der Eltern ist, das aus bloBer Na-
tur heraustritt: Am Anfang der menschlichen Existenz steht die Lebensnot, das Kind ist existentiell angewie-
sen auf Erwachsene, die es fiittern, wirmen, wickeln. Diese allerdings sind bereits vergesellschaftet, sie kon-
nen sprechen und hegen eigene (unbewusste) Wiinsche gegeniiber ihren Sprosslingen. Dadurch kommt es da-
zu, »daB das unreife Kind mit Botschaften, die mit Sinn und Begierde beladen sind, konfrontiert ist, deren
Schliissel es jedoch nicht besitzt«[4]. Der Saugling nimmt diffus ein Begehren der Erwachsenen wahr, doch
ihm ist unklar: Warum fiittert, hilt und warmt meine Mutter (oder eben Personen, die an ihrer Stelle stehen,
denn im Bild >der Mutter< werden oft verschiedene reale Personen verdichtet) mich? Konnte sie das auch
nicht tun? Was will sie von mir, was bindet ihr fiir mich lebensnotwendiges Interesse an mich? Aber es kann
diese Fragen noch nicht denken, es antwortet mit eigenem Begehren auf das Begehren der Erwachsenen, das
iiber die lebensnotwendige Befriedigung der Korperfunktionen hinausschieBt. Fiir Freud ist dabei der Begriff
der Anlehnung zentral: Im Nuckeln des Kindes lehnt sich das Streben nach Lust an die Befriedigung des kor-
perlichen Bediirfnisses beim Stillen an. Es handelt sich um die Suche nach Wiederholung der Lust, die bei der
Befriedigung des Nahrungsbediirfnisses entstanden ist. »Die Lippen des Kindes haben sich benommen wie ei-
ne erogene Zone, und die Reizung durch den warmen Milchstrom war wohl die Ursache der Lustempfindung.
Anfangs war wohl die Befriedigung der erogenen Zone mit der Befriedigung des Nahrungsbediirfnisses verge-
sellschaftet.«[5] In der Suche nach Wiederholung der Lust aber separiert sich der Sexualtrieb, denn er ist
nicht mehr auf das Streben nach Sittigung reduzierbar. Somit tritt aber auch ein Widerspruch zwischen Kor-
perfunktionen und vom Trieb angestrebten Lustempfinden ein: Orale Lustbefriedigung durch Daumenlut-
schen, Kaugummikauen, Zigarettenkonsum und Knutschen sind nicht funktional fiir die Aufrechterhaltung
der Korperfunktionen. Auch die drei Triebmodelle Freuds bestehen immer aus einem Gegeneinander ver-
schiedener Triebarten: Selbsterhaltung—Libido, Ichlibido—Objektlibido und Eros—Todestrieb. Das Triebleben
ist also immer widerspriichlich und dieses Gegeneinander macht Triebbefriedigung unmdéglich. Im Laufe der
spiteren Libido-Organisation spielt die Widerspriichlichkeit eine groBe Rolle, beispielsweise wenn Freud fest-
stellt, dass sich beziiglich der Entwicklung von Weiblichkeit »die Konstitution nicht ohne Strauben in die
Funktion fiigen wird«[6]. Die Bereitschaft bzw. der Wunsch, die Fortpflanzungsfunktion zu bedienen, Kinder
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zu bekommen, ist also kein Endpunkt eines natiirlichen Prozesses, sondern Folge einer komplizierten Ent-
wicklung, in der der »Libido mehr Zwang angetan wurde, wenn sie in den Dienst der weiblichen Funktion ge-
preBt ist«[7]. Die Libido ist also nichts, was unmittelbar den biologischen Funktionen dient, auch wenn sie
sich ins Verhiltnis zu diesen setzt und aus ihnen entsprungen ist. Der Triebbegriff steht dafiir ein, dass der
Mensch zugleich Naturwesen und nicht Natur ist. Das Verhiltnis der Menschen zu ihrer Natur wird in der
Freudschen Psychoanalyse als konflikthaft gedacht.

Briefmarkensammeln und Sexualitat

Eine nicht selten geduBerte Vorstellung ist die, dass von der Psychoanalyse iiberall Sexualitit hineingedeutet
werde. Was dabei untergeht, ist das Besondere des Freudschen Sexualititsbegriffs. Die alltigliche Verwen-
dung des Begriffs der Sexualitit setzt bereits bei der erklarungsbediirftigen erwachsenen, genitalen Sexualitit
an. Die Psychoanalyse aber setzt nicht voraus, dass von der Geburt an eine Fixierung auf die Genitalien be-
steht und sie nimmt auch nicht an, dass eine solche Fixierung in der Pubertit durch natiirliche oder gesell-
schaftliche Prigung unvermittelt auftaucht. Sie rekonstruiert vielmehr, wie die Libido auf die genitale Sexuali-
tit und — im Falle eines heterosexuellen Ausgangs der Libidoorganisation mit Kinderwunsch — die Erfiillung
der Fortpflanzungsfunktion eingeschréankt wird. Fiir Freud war dabei gerade die Heterosexualitét erklarungs-
bediirftig, weil sich sowohl in der Psyche als auch korperlich eine konstitutionelle Bisexualitit feststellen lasst:
»Im Sinne der Psychoanalyse ist also auch das ausschlieBliche sexuelle Interesse des Mannes fiir das Weib ein
der Aufklarung bediirftiges Phanomen und keine Selbstverstandlichkeit.«[8] Da es der Psychoanalyse um die
Geschichte der Sexualitit geht, setzt sie dort an, wo sich die ersten Lustregungen zeigen lassen: bei
polymorph-perverser und oraler Lust des Sauglings, der noch kein Geschlecht kennt.

Libido, das lateinische Wort fiir so widerspriichliche Dinge wie Lust, Begierde, Verlangen, Vergniigen und
Liisternheit bezeichnet bei Freud »die als quantitative GroBe betrachtete [...] Energie solcher Triebe, welche
mit all dem zu tun haben, was man als Liebe zusammenfassen konnte«[9]. Libido (und das Nicht-festgelegt-
Sein des Triebes auf ein Objekt) ist das, was iiberhaupt die Grundlage der bewussten und unbewussten Bin-
dung an die Welt darstellt. In der Schreber-Analyse etwa zeigt Freud, wie der Abzug der Libido von der Au-
Benwelt eine Art Weltuntergang initiiert, indem die Welt alle Bedeutung fiir das Subjekt verliert.[10] Jede Ta-
tigkeit, ob Briefmarkensammeln, Singen oder politisches Engagement, braucht ein Mindestma8 an libidinoser
Besetzung. Der Sexualtrieb »stellt der Kulturarbeit auBerordentlich groBe Kraftmengen zur Verfiigung, und
dies zwar infolge der bei ihm besonders ausgeprigten Eigentiimlichkeit, sein Ziel verschieben zu kénnen, oh-
ne wesentlich an Intensitit abzunehmen. Man nennt diese Fiahigkeit, das urspriinglich sexuelle Ziel gegen ein
anderes, nicht mehr sexuelles, aber psychisch mit ihm verwandtes, zu vertauschen, die Fahigkeit zur Subli-
mierung.«[11] Das bedeutet jedoch auch, dass die Briefmarke des Sammlers zugleich ein sexuelles und ein
nicht-sexuelles Objekt ist. Die Psychoanalyse interpretiert nicht wahllos sexuelle Bedeutung in etwas hinein,
sie rekonstruiert das Entsprungensein jedes bedeutsamen Objektes aus den der Lebensnot entstammenden
Sexualtrieben.

Determinismus und Nachtraglichkeit

Wenn aber nun alle Objektbindungen triebgesteuert sind, ist die Psychoanalyse dann nicht doch determinis-
tisch? Tatsidchlich zeigt die Psychoanalyse, dass die Geschichte individueller Triebschicksale und Symptome
sich als von der Vergangenheit bestimmt rekonstruieren lassen. Doch der Determinismus-Vorwurf verkennt,
dass eine Haupterkenntnis der Psychoanalyse die innere Widerspriichlichkeit des Subjektes ist. Der genitale,
heterosexuelle Ausgang der Libidoorganisation wird immer erkauft iiber eine Verdriangung der gegensitzli-
chen Bestrebungen, das Ersetzen von homosexueller Objektbindung durch Identifikation etc. Indem aber im-
mer Gegensitzliches im Subjekt wirksam ist, wird deutlich, dass es keine lineare und widerspruchsfreie Ent-
wicklung geben kann. Nicht linear, weil das zentrale Prinzip der Nachtraglichkeit gilt, nach dem friihere Er-
eignisse erst mit spateren Erfahrungen eine Bedeutung erhalten. Etwa im Fall der Patientin Emma[12], die
mit acht Jahren im Kaufladen einem sexuellen Angriff ausgesetzt war. Dieses Ereignis schien zunéchst keiner-
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lei Wirkung zu haben. Vier Jahre spéter sieht sie in einem anderen Laden drei Angestellte, von denen sie ei-
nen attraktiv findet. Sie flieht in Panik und kann danach keine Geschifte mehr betreten. Mit dem Auftreten
des eigenen Begehrens, das grofere Verstidndnis fiir sexuelle Vorginge durch den beginnenden Eintritt in die
Pubertit, losen die Ereignisse eine Phobie aus. Es handelt sich nicht nur um eine riickwirkende Erkenntnis,
sondern die aktuelle Szene gewinnt auch ihre Bedeutung durch die friithere. Daher kann die Psychoanalyse re-
konstruieren, aber nicht prognostizieren, denn es handelt sich nicht mehr um ein zeitlich lineares Modell von
Ursache und Wirkung, sondern um eine zweizeitige Verursachung: »Die Verwendung des Begriffes Verursa-
chung beim Wort zu nehmen, heifit jedoch anzuerkennen, daB die psychisch wirksamen Ursachen keine Ur-
Sachen an sich sind, sondern allererst in einem Verhiltnis zu etwas Anderem in einem Prozef3 der Ver-ur-
sachung gewonnen werden miissen.«[13] Nachtréaglichkeit bedeutet auch, dass Vergangenes in der Gegenwart
oder Zukunft eine neue Bedeutung erhalten und verandert werden kann. Der Weg also, den das Subjekt be-
schritten hat, konnte bei aller Notwendigkeit nicht zwangslaufig gewesen sein. Zwar ist alles von der Vergan-
genheit bestimmt, aber durch die Logik der Zweizeitigkeit gibt es dennoch eine gewisse Offenheit in die Zu-
kunft. Ein Ziel psychoanalytischer Therapie ist es gerade, Fixierungen zu verfliissigen, so dass Symptome
nicht bis in alle Ewigkeit beibehalten werden. Erst mit Auflosung des Symptoms ist seine Entwicklung nicht
mehr so zwangslaufig wie sie erscheint. Dehnert und Quadfasel formulieren dieses Prinzip schon in seiner
Analogie zur Frage der gesellschaftlichen Freiheit: Erst das Heraustreten aus Verhaltnissen, in denen die
Menschen der Herrschaft unterworfen sind, »erweist die menschliche Mdoglichkeit, aus Freiheit zu handeln
(und ist deshalb auch aus keinen Gesetzen ableitbar). Ist dieser Beweis aber erstmal angetreten, ldsst sich
nicht mehr sagen, warum die Befreiung nicht schon in der Vergangenheit hitte moglich sein sollen; mehr
noch: lasst sich erst dann die bisherige Geschichte als sich noch unbewusste Handlung aus Freiheit erfassen. «
[14]

Individuum und Gesellschaft

Damit wiren wir dann auch schon bei dem Verhiltnis Gesellschaft—Individuum angelangt, beim »weit ver-
breitete[n] Vorurteil [...], die Psychoanalyse sei ein Unternehmen, das sich auf private Vorgiange kapriziere«
[15] und beim Vorwurf, die Psychoanalyse libergehe die gesellschaftlichen Verhiltnisse. Er trifft daneben, ob-
wohl die Psychoanalyse keine Gesellschaftstheorie ist und ihren Erkenntnisméglichkeiten damit Grenzen ge-
setzt sind. Freud hat sich mit Themen wie Krieg, Moral, Religion, Massenbildung und Kunst auseinanderge-
setzt, weil er das Subjekt stets schon im Spannungsverhiltnis Subjekt—Objekt, Natur—Kultur, Innen—AuBen
gedacht hat. Aus der Perspektive des Vorwurfs scheinen Gesellschaft und Individuum getrennte Entititen zu
sein, die sich hochstens gegenseitig beeinflussen. Der Vorwurf ignoriert, dass der Gegenstand der Psychoana-
lyse, das Individuum, als biirgerliches Subjekt selbst gesellschaftlich ist. Adorno hat versucht, die Problematik
in ihrer Widerspriichlichkeit zu fassen: » Die Trennung von Gesellschaft und Psyche ist falsches BewuBtsein;
sie verewigt kategorial die Entzweiung des lebendigen Subjekts und der iiber den Subjekten waltenden und
doch von ihnen herriihrenden Objektivitét [...]. Was die arbeitsteilige Wissenschaft auf die Welt projiziert,
spiegelt nur zuriick, was in der Welt sich vollzog. Das falsche BewuBtsein ist zugleich richtiges, inneres und
duBeres Leben sind voneinander gerissen.«[16] Da sie keine vorschnellen Schliisse zieht, ist die Konzentration
der Psychoanalyse auf das Individuum in seinen Beziehungen geeignet, zu rekonstruieren, wie auf der ontoge-
netischen Ebene — die Entwicklung des Individuums betreffend — aus einem Naturbiindel ein vergesellschaf-
tetes Subjekt wird: Die Verbreitung einer bestimmten Moral etwa erklirt noch lange nicht, warum und wie ein
Individuum sie verinnerlicht oder libidinGs besetzt. Die Psychoanalyse stellt Erkenntnisse zur Verfiigung, mit
denen sich etwa die psychische Hartnackigkeit antisemitischer Ressentiments durch ihre Struktur-
Ahnlichkeit zur Paranoia analysieren lisst. Der Riickgriff auf die Psychoanalyse hat es erméglicht, in den Stu-
dien zum autoritdren Charakter[17] das faschistische Potential, etwas, was (noch) nicht real sondern potenti-
ell vorhanden ist, zu untersuchen.[18] Doch es wire ein Fehlschluss, davon auszugehen, dass die Relevanz der
Psychoanalyse fiir Gesellschaftskritik nur in ihrem Beitrag zu bestimmten Themen (wie Massenbildung, Anti-
semitismus oder Religion) lige, man aber dabei auf die Neurosenlehre verzichten kénne.

Ahnlich wie die gesellschaftliche Totalitit nur in Fakten aufscheint, ohne in ihnen aufzugehen, so dass sie nur
durch Deutung der Fakten und nicht durch ihr bloBes Abbilden theoretisch aufgefasst werden kann[19],
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bringt die psychoanalytische Deutung des Manifesten, etwa der Rationalisierung von Symptomen, nicht nur
die innere Dialektik von Heteronomie und Autonomie zum Vorschein. Heinrich zeigt z.B. an einem kompli-
zierten, zwanghaften Einschlafritual, wie fiir die Patientin das autonom inszenierte Ritual in Objektivitat um-
schligt.[20] Die Psychoanalyse findet auch im Individuellen gattungsgeschichtliche Momente und allgemeine
Funktionsprinzipien, die ebenso von Widerspriichen gekennzeichnet sind wie die antagonistische Gesell-
schaft, und die sich ebenso wenig unmittelbar erschlieBen wie die gesellschaftliche Totalitit. Die Analogie zwi-
schen Individuellem und Gesellschaftlichem fordert eine Analogie der methodischen Herangehensweise: Deu-
tung und Dialektik. Sie lasst auch erahnen, dass diese Gegenstinde nicht so verschieden sind, wie man es viel-
leicht gerne hitte.[21] Ein Symptom wendet sich an eine Offentlichkeit und sprengt letzten Endes »jeden pri-
vaten Rahmen, weil »die Symptombildungen gesellschaftlich vermittelt sind«[22]. Die innere Dynamik des
biirgerlichen Subjektes wendet sich also selbst im scheinbar Privatesten, dem individuellen Zwangssymptom,
immer schon an eine Offentlichkeit, ist gesellschaftlich vermittelt und weist im Innersten Analogien zum Ver-
hiltnis von gesellschaftlichen Einzelphdnomenen und der sich darin verbergenden und sich zugleich verraten-
den gesellschaftlichen Totalitat auf.

Das Seltsame ist: Je weiter man sich ins individuelle Innere vorwagt, desto allgemeiner werden die Mechanis-
men, Konstitutionsgeschichten und Systeme des psychischen Apparats. Und das zentralste System ist wohl
das Unbewusste.

Das Unbewusste, der Sinn im Unsinn und der
Unsinn im Sinn

Eine der grundsitzlichen Erkenntnisse der Psychoanalyse ist die, dass das Subjekt in sich uneinheitlich ist,
sich aber in der Regel als Einheit wahrnimmt. Es konstituiert sich weniger durch eine Entwicklung als durch
Spaltungen und Widerspriiche. Freud hat zwei topische[23] Modelle entwickelt, die jeweils eine der zentralen
Spaltungen versinnbildlichen: Das erste beschreibt die zwischen Unbewusstem, Vorbewusstem und Bewuss-
tem. Sie ist nicht gleichzusetzen mit der Trennung von Es, Ich und Uber-Ich im zweiten Modell.[24] Das Ich
im Instanzenmodell etwa enthilt das Bewusste und z.B. die unbewussten Abwehroperationen. Es handelt sich
um verschiedene Ebenen, denn die Differenzlinien der Systeme des seelischen Apparats laufen teilweise mit-
ten durch die Instanzen des zweiten. Der Gegenstand, der die Psychoanalyse besonders beschiftigt, ist das
Unbewusste. Doch wie lésst sich {iberhaupt etwas analysieren, das dem Bewussten entzogen ist? Haufig ist die
Rede von den drei Wegen zum Unbewussten, dem Witz, dem Traum und dem, was Freud Zur Psychopatholo-
gie des Alltagslebens[25] zahlt, den Fehlleistungen: Vergessen, Versprechen, Verlesen, Verschreiben, Vergrei-
fen, Verlegen, Verlieren, Irrtiimer. Hinzu kommen Vorginge, die nicht im engen Sinne Fehlleistungen sind,
namlich Zufallshandlungen und Deckerinnerungen.[26] Natiirlich gibt es mehr Phianomene, in denen sich
Unbewusstes ausdriickt, doch diesen ersten drei Phinomenen ist gemein, dass die Menschen etwas tun, was
ihnen selber nicht ganz durchsichtig ist, etwa traiumen, lachen oder vergessen. Im Gegensatz zu kollektiven
Ritualen scheinen diese Vorginge individuell zu sein (jedeR traumt etwas anderes und muss iiber andere Din-
ge lachen) und sie sind insofern allgemein, als sie bei allen Menschen auftreten und nicht nur bei denen, die
als krank gelten. Die Psychoanalyse hat sich daran gemacht, eine rationale Erklarung fiir auf den ersten Blick
irrationale Phdnomene zu finden, die jedoch letzten Endes eine Vorstellung reiner Rationalitét unterlauft.[27]
Die Psychoanalyse hat erkannt, dass ein Sinn im Unsinn steckt, der jedoch nicht auf der manifesten Ebene zu
finden ist. Der manifeste Traumtext, also der erzdhlte Inhalt eines Traumes, mag trotz sekundirer Bearbei-
tung verworren oder das Symptom trotz Rationalisierung verriickt erscheinen, wenn man bei ihnen stehen
bleibt. Es lasst sich jedoch mithilfe der freien Assoziation und der psychoanalytischen Deutung ein latenter
Sinn entdecken, der zuvor nicht dem Bewusstsein zuginglich war, aber bereits in diesen scheinbar unsinnigen
Phinomenen angedeutet wurde, verzerrt durch Mechanismen wie Verschiebung und Verdichtung. Nun ist fiir
Freud das Interessante nicht einfach der latente Inhalt, sondern die Art, wie das Manifeste zustande kommt.
[28] Er stellt nach sorgfiltiger Traumanalyse fest, dass der Traum eine Wunscherfiillung ist, besonders auch
der Wiinsche, die nicht bewusstseinsfihig sind, deren Erfiillung dem Subjekt unertréglich wire. Triume,
Symptome etc. sind stets eine Kompromissbildung zwischen Wunsch und Abwehr, also »eine Form, der das
Verdrangte sich bedient, um ins BewuBtsein zugelassen zu werden [...]: die verdrangten Vorstellungen werden
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dort durch die Abwehr bis zur Unkenntlichkeit entstellt«[29]. Sie verraten im doppelten Sinne das Begehren:
Sie »[s]etzen an seine Stelle, statt es zu befriedigen, einen Ersatz [...]; zweitens verraten sie es in einem Ge-
gensinn; plaudern es aus [...].«[30] Was hier ausgedriickt wird, ist in sich widerspriichlich. Deshalb ist der
Sinn schwer zu erkennen, aber da Verzerrungsmechanismen mit Ahnlichkeitsbeziehungen arbeiten, lisst er
sich rekonstruieren. Das bedeutet nicht, dass man das Unbewusste im Bewusstsein auflosen konnte. Die Deu-
tung wire potentiell unendlich, denn die »Traumgedanken, auf die man bei der Deutung gerit, miissen ja
ganz allgemein ohne Abschluf} bleiben und nach allen Seiten hin in die netzartige Verstrickung unserer Ge-
dankenwelt auslaufen.«[31] Bei der Deutung der Symptome, in denen sich Widerspriiche verhaken, wird der
zwingende Zusammenhang zwischen Manifestem und Latentem in Frage gestellt und somit auseinandergeris-
sen. Das hat oft die Auflésung der Symptome zur Folge, »wie man Salz in Wasser 16st: man verandert ihren
Aggregatzustand«[32]. Nach Freuds Erkenntnis, dass »nichts anderes als ein Wunsch unseren seelischen Ap-
parat zur Arbeit anzutreiben vermag«[33], kann dabei keine reine Rationalitit das Ziel sein. Das stellt etwa im
Falle des Antisemiten, der danach trachtet, die Welt seinem inneren Bild anzugleichen und den Jiidinnen und
Juden das Menschsein auszutreiben, sich nicht als Entschuldigung dar, denn »noch die Behauptung, nicht an-
ders gekonnt zu haben, wird als Verlangen des Subjekts gedeutet«[34]. SchlieBlich aber ist es auch das Irratio-
nale, der Wunsch, der das Denken dazu antreibt, mehr zu sein als eine Abbildung dessen, was ist — und der
Kritik ermoglicht.

Melanie Babenhauserheide
Die Autorin lehrt an der Universitit Bielefeld und
promoviert an der Universitdt Frankfurt a. M. zur Ideologie in Rowlings Harry Potter-Reihe
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